
 SPORTS AQUATIQUES

PLANCHE AQUAGYM - SVELTUS
UGS - Référence unique : AB0014
Catégories :  Sports aquatiques, Aquagym 

DESCRIPTION PRODUIT

Grâce à ses 2 poignées pour un meilleur maintien lors des exercices, cette planche vous permet de travailler le haut du
corps avec des mouvements de résistance, de renforcer votre dos et de pratiquer des mouvements de la nage en crawl.
Dimensions : 48 x 28 cm. Epaisseur : 3 cm. Poids : 100 g.


