FICHE PRODUIT

S'!"AI]E nEcnﬁﬂ £0) EQUIPEMENTS MULTISPORTS

ECHELLE DE RYTHME EN CROIX

UGS - Référence unique : ME3002

Catégories : Equipements Multisports, Matériel d'entrainement, Cerceaux et
E jalons, Sports Collectifs, Haies d'Athlétisme
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DESCRIPTION PRODUIT

Echelle de rythme en croix en PVC idéale pour le travail de la coordination, de la qualité des appuis et de la fréquence
gestuelle. Echelle en forme de croix permettant de travailler différentes trajectoires de course. Repéres visuels grace a
des couleurs différentes. Munie de clips permettant de mettre plusieurs échelles bout & bout. Livré avec des lattes

ajustables et un sac de transport. Longueur : 4 x 4 m, largeur : 42 cm.
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