
 MUSCULATION ET FITNESS

PAIRE DE BARRES FARMER WALK - SVELTUS
UGS - Référence unique : MU1197
Catégories :  Musculation et Fitness, Barres de Musculation et Fitness 

DESCRIPTION PRODUIT

Barre Farmer Walk. Accessoire d’entrainement parfait pour renforcer vos avants-bras, trapèzes, abdominaux mais
surtout votre grip. Outil référence dans la discipline du Strongman, les farmers walk vous permettront d’améliorer votre
force et votre résistance en travaillant en gainage dynamique. Doté d’un manche chargeable d’un diamètre de 50mm,
les Farmers walk sont compatibles avec les disques olympiques standards. Vendues par paires. Coloris : noir et orange.


