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TRAP BARRE MULTIGRIP - SVELTUS

UGS - Référence unique : MUT198

’—@— Catégories : Musculation et Fitness, Barres de Musculation et Fitness

DESCRIPTION PRODUIT

Trap Barre Multigrip. Cette barre hexagonale est plus robuste et plus technique que les trap barres « classiques ».
Concue pour plusieurs disciplines, elle vous permettra de vous entrainer en musculation, en force, comme sur des
trainings « strongman ». Grace a ses deux poignées rotatives disposants de trois prises de diamétres différents, cette
trap barre vous permettra aussi de travailler votre grip. Réalisez facilement avec cette barre, des exercices comme les
soulevés de terre (deadlift) ou encore de la marche du fermier (Farmer Walk). Entretien : Pensez & visser réguliérement

les manches chargeables qui peuvent se dévisser au fil des vibrations. Coloris : noir et chrome.
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