
 MUSCULATION ET FITNESS

DEMI ROULEAU EVA - SVELTUS
UGS - Référence unique : MU1234
Catégories :  Musculation et Fitness, Gym douce et Yoga, Matériel et
accessoires de Yoga 

DESCRIPTION PRODUIT

Le demi rouleau est un bloc de mousse compacte et ferme, idéal pour les massages et les exercices de yoga, Pilates et
réhabilitation. Étirez vos muscles, travaillez aussi votre équilibre et votre stabilité grâce à ses 2 côtés (plat ou bombé).
Cet accessoire améliore également votre circulation sanguine. Sa surface texturée, dessus comme dessous, apporte une
adhérence supplémentaire. Coloris : mauve.


