FICHE PRODUIT

S'!'AI]E nEcnﬁB &> MUSCULATION ET FITNESS

ROULEAU MASSAGE LISSE - SVELTUS

UGS - Référence unique : MU1236

Catégories : Musculation et Fitness, Gym douce et Yoga, Matériel et

accessoires de Yoga

DESCRIPTION PRODUIT

Rouleau de massage lisse. C'est |'accessoire idéal pour I'auto-massage, la récupération de vos muscles et fascias mais
aussi pour la stimulation de la circulation sanguine. En bref, il convient aussi bien & |'auto-traitement qu’a
I'entrainement. Ce rouleau fabriqué en mousse de polyuréthane EPP de haute qualité est un rouleau dur et trés résistant
a une forte intensité d'utilisation. Vous pourrez exercer différentes forces de pression pour varier vos exercices.

Facilement transportable grace a sa petite taille et sa |[égéreté. Coloris : noir et jaune.
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