FICHE PRODUIT

S'I;AI]E nEcnﬁB &> MUSCULATION ET FITNESS

PUSH UP - SVELTUS

UGS - Référence unique : MU1242
Catégories : Musculation et Fitness, Equipement Fitness et Cross Training,

Push up bars et roues abdos de Fitness

DESCRIPTION PRODUIT

Push up, accessoires utilisés pour varier vos mouvements des pompes au sol classiques avec une légére inclinaison et
surélévation pour travailler de nouvelles facettes de vos muscles. Le placement des mains sur les push up permet la

réalisation de pompes aux personnes ayant des problémes de mobilité de poignet. Coloris : noir et orange.
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