FICHE PRODUIT

S'!'AI]E nEcnﬁB &> MUSCULATION ET FITNESS

GYMBAR - SVELTUS

UGS - Référence unique : MU1302
Catégories : Musculation et Fitness, Equipement Fitness et Cross Training,

Elastiques et sangles de Musculation

DESCRIPTION PRODUIT

Cet accessoire combine un tube (muni d’une mousse) et 2 bandes de résistance. Lors des exercices, |'extension des
tubes en latex permet de travailler tous les principaux groupes musculaires avec une résistance qui améliore la force,
I'équilibre, la posture, la coordination et I'endurance. 2 sangles permettent le passage des pieds et des mains. Son
utilisation permet un entrainement complet du corps en position allongée, assise et debout proposant une multitude

d’exercices. Coloris : noir.
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