FICHE PRODUIT

S'!"AI]E nEcnﬁﬂ £0) EQUIPEMENTS MULTISPORTS

- SET DE 3 PLYOBOX MOUSSE 30/45/60 CM -
g SVELTUS

UGS - Référence unique : MU1328

s\/gus Catégories : Equipements Multisports, Matériel d’entrainement, Matériel de

préparation physique, Musculation et Fitness, Equipement Fitness et Cross

Training

DESCRIPTION PRODUIT

Set De 3 Plyobox Mousse 30/45/60 cm. Le Set plyobox mousse permet des entrainements pliométriques pour tous les
niveaux et toutes les puissances. Pour augmenter les difficultés des exercices, il suffit d’empiler des plyobox

supplémentaires et les connecter entre elles avec leurs bandes scratch. Les plyobox sont fabriquées en mousse ferme. 3
tailles : 30, 45 et 60 cm. Idéales pour le travail de plyométrie avec de nombreuses répétitions, le risque de blessure est

donc réduit. Coloris : bleu, rouge et noir.
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