
 MUSCULATION ET FITNESS

BOBINE DE POIGNET - SVELTUS
UGS - Référence unique : MU1347
Catégories :  Musculation et Fitness, Appareils de Musculation, Accessoires
machines de Musculation 

DESCRIPTION PRODUIT

Bobine de poignet. Idéale pour développer la force des mains et des avant-bras, très appréciée lors des entraînements
en sport de combat ou escalade. A chaque entraînement, elle aide à améliorer le grip (la force de prise) et à
progresser sur les mouvements grâce à des exercices de pronation ou supination. Vendue sans poids. Coloris : noir.


