
 MUSCULATION ET FITNESS

RAMEUR D'ENDURANCE R300
UGS - Référence unique : MU2008
Catégories :  Musculation et Fitness, Appareils de Fitness et Cardio Training,
Rameurs de Fitness 

DESCRIPTION PRODUIT

Un entraînement complet du corps qui résulte en un cardio efficace et à faible impact. Les mouvements renforcent les
quadriceps, les ischio-jambiers, les abdominaux, les obliques et les muscles latéraux, les biceps, les triceps, le
fléchisseur de la hanche et plus encore... Le contrôle de la roue de résistance à air par l’utilisateur correspond à son
niveau d’intensité. Le système auto-générateur de la machine élimine les besoins en énergie. Grâce à sa conception
avancée, le bruit du volant d’inertie est réduit au minimum. Le R300 se démonte facilement en plusieurs pièces pour
faciliter le rangement. Support pratique pour téléphone portable pour le divertissement ou pour pouvoir suivre le cours
des exercices. Poignée ergonomique et repose- pieds réglables pour des entraînements confortables et en toute
sécurité. La chaîne nickelée est d’une durabilité inégalée. Idéal pour des entraînements à domicile, dans des locaux
commerciaux ou en groupe. Garantie résidentielle et commerciale de Body-Solid couverte par Endurance. Dimensions :
241,5 x 62 x 101 cm. Poids net : 36,8 kg. Capacité de charge maximale : 150 kg.


