
 MUSCULATION ET FITNESS

POSTE ABDO/DIPS
UGS - Référence unique : MU2045
Catégories :  Musculation et Fitness, Bancs de musculation et appareils
d'abdominaux 

DESCRIPTION PRODUIT

Conçue pour offrir un entraînement intense des abdominaux tout en éliminant les tensions sur le bas du dos, la machine
verticale de relèvement des genoux est difficile à battre pour aspirer le tour de taille. Une entrée facile et pratique
facilite grandement le démarrage. Les coussinets dorsaux et les appui-bras DuraFirm™ épais et confortables réduisent la
fatigue et l'inconfort, vous permettant de continuer à travailler sur vos abdominaux et vos obliques. Les deux machines
sont dotées de poignées Dip Station avec des poignées surdimensionnées pour un entraînement triceps / deltoïdes /
pecs plus bas. Tout spécialement conçu pour un entraînement intensif tout en éliminant les contraintes sur le dos, cet
appareil de luxe représente réellement le top du top. Simple et pratique, avec ce poste, se positionner correctement
pour un parfait maintient des lombaires devient un vrai jeu d'enfant. Un soutien et une stabilité à toute épreuve sont
fournis par des cadres en acier épais avec une construction soudée sur les 4 côtés.


