
 MUSCULATION ET FITNESS

POSTE POUR FESSIERS
UGS - Référence unique : MU2047
Catégories :  Musculation et Fitness, Appareils de Musculation, Appareils de
Musculation bas du corps 

DESCRIPTION PRODUIT

Le poste pour fessiers est conçu pour isoler totalement vos muscles fessiers afin de sculpter un postérieur arrondi et
tonique. C'est un exercice fantastique pour le bas du corps. Des rouleaux de qualité, des patins confortables et des
réglages simples rendent cette machine facile à utiliser et confortable pour tout utilisateur. Il cible les muscles fessiers,
les muscles qui forment les fesses. Les fessiers sont l'un des principaux groupes musculaires responsables de la tenue
de votre corps, mais ils peuvent être difficiles à isoler et à renforcer à l'aide d'exercices de gymnastique traditionnels.


