
 MUSCULATION ET FITNESS

CORDE ONDULATOIRE FITNESS
MUSCULATION - OKO
UGS - Référence unique : MU3087
Catégories :  Musculation et Fitness, Kettlebells et cordes ondulatoires,
Equipement Fitness et Cross Training 

DESCRIPTION PRODUIT

Conçue pour les séances de renforcement musculaire, de cardio et de coordination, cette corde ondulatoire de 9
mètres est un outil polyvalent, idéal pour les écoles, clubs sportifs et espaces de préparation physique. Fabriquée par la
marque OKO, engagée dans une démarche écoresponsable, cette corde est issue de matières naturelles et plastiques
100 % recyclés. Elle combine durabilité, performance et respect de l’environnement. Grâce à son épaisseur de 38 mm
et un poids de 7,5 kg, elle permet un travail efficace de la force, de l’explosivité et de l’endurance, en solo ou en
binôme. Caractéristiques techniques Longueur : 9 mètres Épaisseur : 38 mm Poids : 7,5 kg Matériaux : fibres naturelles
ou plastiques recyclés Préhension : poignée gainée pour un maintien sécurisé Utilisation : intérieur ou extérieur Marque
: OKO – gamme durable Informations pratiques Type : corde d'entraînement ondulatoire Objectifs : travail musculaire,
cardio, coordination Public : clubs, établissements scolaires, collectivités territoriales Avantages : écologique,
résistante, adaptée aux séances intensives Un équipement durable et performant pour vos espaces sportifs Cette corde
ondulatoire OKO s’inscrit dans une logique d’équipement responsable, sans compromis sur l’efficacité. Elle convient
parfaitement aux collectivités et structures à la recherche de matériel robuste, éthique et polyvalent pour entraîner tous
les publics, en intérieur comme en extérieur. Disponible à l’unité pour une mise en place rapide de vos ateliers
fonctionnels.


